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1. Pengertian Bayi baru Iahlr n@rma}”a*d'éla{h bayi yang baru dilahirkan pada umur kehamilan
37 — 40 minggu \dengan berat badan lahir 2500 gram — 4000 gram, lahir
langsung menangis dengan tonus otot yang baik.

2. Tujuan Sebagai pedoman petugas Rawat Inap dalam melaksanakan tindakan
perawatan pada Bayi Baru Lahir ( minimal 1 jam swetelah IMD/Proses IMD
selesai )

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas Pulau Tiga No. 017/PKM/2024, tentang
Pedoman/Panduan SOP, Kerangka Acuan Kegiatan Penyelenggaraan UKP

4. Referensi 1. Anonim. Asuhan Persalinan Normal. JNPK-KR Depkes RI 2008
2. Buku saku Pelayanan Kesehatan Neonatal Esensial. KeMenKes RI. 2011

5. Prosedur/langka- | 1. persiapan alat dan bahan

langkah a. Meja pemeriksaan yang dilengkapi lampu pemanas

b. Stetoskop
c. Timbangan Bayi
d. Pita pengukur
e. Alat ukur panjang badan bayi
f. Kain hangat/handuk minimal 2 buah
g. Sarung tangan
h. Obat-obatan ( Vit K 1, Salep mata, Vaksin Hb )
i. Set Alat Resusitasi bayi
j. Pakaian bayi yang lengkap
2. petugas yang melaksanakan
a. dokter
b. bidan
C. perawat
3.Langkah-langkah :
a. Petugas menyiapkan ruangan yang hangat
Petugas Cuci tangan
Petugas memakai sarung tangan DTT/steril
Petugas meletakkan bayi dimeja pemeriksaan dan menjaga kehangatan|
bayi
Jika perlu, petugas akan melakukan isapan lender
Petugas mengeringkan badan bayi
Petugas mengikat tali pusat (bila tali pusat memerlukan ikatan yang lebih

kuat)
h. Petugas memberi suntikan Vit K1 1 mg IM, dipaha kiri anterolateral
i
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Petugas memberi salep Antibiotika pada kedua mata bayi
. Petugas melakukan pemeriksaan fisik ( BB, PB, LK, LD, LilLa, fisik bayi )
k. Petugas memberikan Imunisasi Hepatitis B 0,5 ml IM dipaha kanan
anterolateral, minimal 2 jam setelah pemberian Vit K1
I. Petugas memberikan bayi tanda identitas
m. Petugas merapikan bayi dan diserahkan kepada ibu untuk disusui
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n. Petugas melepas sarung tangan dan cuci tangan
Petugas mencatat hasil pemeriksaan dan tindakan yang diberikan pada
rekam medis.
6. Diagram Alir

ersiapan
alaf —| ruangan yang - tangan
hangat l
Petugas
Jika perlu, meletakkan bayi Petugas
petugas akan dimeja memakai
melakukan <— | pemeriksaan dan sarung tangan
isapan lender menjaga DTT/steril
* kehangatan bayi
Petugas Petugas mengikat tali Petu%asl
; i - memberi
mengeringkan pusat (bila tali pusat > . _
badan bayi | memerlukan ikatan suntikan Vit K1 1
yang lebih kuat) mg IM, dipaha
kiri anterolateral
|
Petugas v
Imem.b er”.(aHn tit Petugas
munisasi Repatitis :
B 0,5ml IM d[i)paha <« | Petugas melakukan |« memberi salep
kanan pemeriksaan fisik ( Antibiotika pada
anterolateral, BB, PB, LK, LD, kedya mata
minimal 2 jam LilLa, fisik bayi ) bayi
setelah
Petugas memberikan | —p Petugas merapikan bayi dan

bayi tanda identitas

diserahkan kepada ibu untuk disusui

v

Petugas mencatat hasil
pemeriksaan dan
tindakan yang diberikan
pada rekam medis.

Petugas
melepas sarung
tangan dan cuci
tangan

7. Unit terkait 1. Mencuci tanagan

2. Hati-hati dengan bagian leher dan kepala bayi Jangan mengguncang bayi
8. Unit Terkait 1 Unit rawat inap

2 Poli KIA dab KB

9. Dokumen Terkait

1. Rekam Medis
2. Informed Consent
3. Surat Rujukan
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DAFTAR TILIK
PELAYANAN SESUDAH MELAHIRKAN
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Unit

Nama Petugas
Tanggal Pelaksanaan

No Kegiatan Ya Tidak
1. | Apakah petugas mencuci tangan?

2. Apakah petugas memakai sarung tangan?

3. Apakah petugas memastikan kehangatan suhu ruangan?

4, Apakah petugas menilai keadaan bayi,meletakkan di perut ibu,

mengeringkan dan menyelimuti bayi?
5. Apakah Jika bayi mengalami kesulitan dalam pernafasan,melakukan
stimulasi dengan menghisap lendir bayi secara hati-hatl?

6. Apakah Mengeklem tali pusar, memotong kemudian ikat
denganklem?

7. Apakah Lakukan IMD?

8. Apakah Lakuka pencegahan infeksi mata?

9. Apakah Berikan vit K?

10. | Apakah Berikan imunisasi Hepatitis B?

11. | Apakah petugas memeriksa fisik bayi?

12. | Apakah petugas mencuci tangan dengan sabun?

13. | Apakah petugas melakukan dokumentasi?

Jumlah

Comliance rate (CR)=_YA X 100% = ......... %

YA + TIDAK

Pulau Tiga, .....ccovvvvvviiinnnnnn. 2024
Pelaksana/Auditor




