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1. Pengertian

Pemeriksaamégqfé darah adalah suatu proses pemriksaan untun mengetahui
kadar gula darah dalam darah

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah untuk mengetahui kadar Gula
Darah dengan baik dan benar
3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No. 017 / PKM / Tentang pedoman / panduan, SOP
kerangka acuan kegiatan penyelenggaraan UKP, dan laboratorium
4. Referensi Buku Panduan Alat GCU
5. Prosedur/ 1. Alat dan Bahan
Langkah- a. APD
langkah b. stik GDS
c. Blood Lancet
d. Kapas Alkohol
2. Persiapan Petugas
a. Petugas Laboratorium
3. Langkah-langkah
a.Petugas menyiapkan alat GCU
b.Petugas memasukkan stik Gula darah pastikan kodenya sama dengan
kode botol stik
c. Petugas mengambil darah kapiler pada ujung jari
d. Petugas mengahapus tetesan darah pertama dengan tisue
e. Petugas kemudian meneteskan darah berikutnya pada ujung stik
f. Petugas menunggu hingga hasil terbaca
g. petugas membaca hasilnya pada layar
6. Bagan Alir

Petugas memasukkan stik Gula
> darah pastikan kodenya sama
denaan kode botol stik
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Petugas mengahapus tetesan
darah pertama dengan tisue
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Petugas kemudian meneteskan petugas membaca
darah berikutnya pada ujung stik > hasilnya pada layar
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7. Hal-hal yang -
perlukan
8. Unit Terkait 1.Poli
2.KIA
3.UGD
9. Dokumen Terkait |-
10. Rekaman Historis
No Halaman Yang dirubah Perubahan Diberlakukan Tanggal




PEMERIKSAAN GULA DARAH

No.Dok
DAFTAR [No.Revisi: - ’ N
TILIK gl Terbit: 2024
Halaman :1/1
UPTD Dina Inari Memoriny,AMK
198511062010012023
Puskesmas
Pulau Tiga
Unit
Nama Petugas
Tanggal Pelaksanaan
NO
KEGIATAN—/—— YA | TIDAK
1. |Apakah Petugas mempersilahkan pasien masuk ruang
Laboratorium?
2. |Apakah Petugas menerima formulir permintaan Laboratorium?
3. |Apakah Petugas mencocokkan identitas yang tertera pada
formulir?
4. |Petugas mengisi Identitas pasien di dalam buku Register
Laboratorium?
6. |Apakah Petugas memasukkan strip tes Gula Darah pada
tempatnya hingga bunyi?
Jumlah
PulauTiga.......cccceveveeeeenenn. 2024
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