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1. Pengertian Pemeriksaan HIlV adalah pemeriksaan laboratorium dengan bahan sampel 

darah/ serum/ plasma untuk mendeteksi virus HIV dalam darah dengan 

metode rapid test 

2. Tujuan Sebagai acuan dalam penerapan langkah- langkah pemeriksaan HIV 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No. 017/PKM/Tentang pedoman /panduan, SOP 

kerangka acuan kegiatan penyelenggaraan UKP, dan laboratorium 

4. Referensi 1. Permenkes No. 37 tahun 2012 tentang penyelenggaraan 

     laboratorium pusat Kesehatan masyarakat 

       5.Prosedur/ Langkah- 

langkah 

1. Alat dan Bahan 

a. APD 

b. stik GDS 

c. Blood Lancet 

d. Kapas Alkohol  

2.Persiapan Petugas 

a. Petugas Laboratorium 

 3.Langkah-langkah  

a. Siapkan Alat rapid test HIV dan reagen buffer dan letakan pada bidang  

yang datar 

b. Masukan sampel serum/plasma/darah lengkap kedalam  sumuran rapid 

test HIV sebanyak 20ul 

c. Tambahkan 3 tetes larutan buffer kedalam sumuran 

d. Baca hasil dalam 10 - 20 menit. 

e. Hasil pemeriksaan di tuliskan pada buku register/ blangko 

pemeriksaan 

* Pembacaan dan interpretasi hasil 

 Garis warna akan muncul pada area kontrol (C) dan tes (T). 

Positif 

 Dua garis warna muncul pada area tes (T) dan kontrol (C). 

Negatif 

 Satu garis warna muncul pada area kontrol (C). 

Invalid 

 Tes tidak valid jika garis warna pada area kontrol (C) tidak muncul 
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6. Diagram Air 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

7. Hal-hal yang 
diprhatikan 

- 

 

8. Unit Terkait 1. KIA 

2. UGD 

9. Dokumen 
terkait 

- 

 

 

10. Rekam histori 

No Halaman Yang dirubah Perubahan 
Diberlakukan 

tanggal 

1.     

2.  

 

   

3.    

 

 

 

 

Siapan Alat rapid 

test HIV dan 

reagen buffer 

dan letakan 

pada bidang 

yang datar 

 

Masukan 

Sampel 

serum / plasma / darah  

lengkap kedalam 

sumur 

darah rapid test HIV 

sebanyak 20ul 

 

Tambahkan 3 tetes larutan 

buffer kedalam sumuran 

 

Baca hasil dalam 

10 - 20 menit. 
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Unit : Laboratorium 

Nama Petugas : 

Tanggal  Pelaksanaan : 

 

No Kegiatan Ya Tidak 

1. Petugas menyiapkan alat dan bahan   

2. Masukan sampel serum/plasma/darah kedalam 

sumuran repid test sebanyak 20ul 

  

3. Tambahkan 3 tetes buffer ke dalam sumuran   

4. Baca hasil dalam 10 - 20 menit   

5. Hasil pemeriksaan di tuliskan pada buku register/ blangko 

hasil pemeriksaan 

  

Jumlah   

 

Compliance rate (CR) = YA 

YA+TIDAK 

X 100% = ........ % 

 

Pulau Tiga, ………………………. 

Pelaksana/Auditor 
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