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1. Pengertian Pemeriksaan Kehamilan adalah pemeriksaan spesimen urin untuk 

mendeteksi kehamilan dengan adanya hormon HCG di dalam urin. 

2. Tujuan Sebagai acuan dan penerapan langkah – langkah untuk menentukan apakah 

dalam sampel urin mengandung HCG 

3. Kebijakan SK Kepala Puskesmas No. 017/PKM/Tentang pedoman /panduan, SOP 

kerangka acuan kegiatan penyelenggaraan UKP, dan laboratorium 

4. Referensi Permenkes No 21 tahun 2021 tentang penyelenggaraan pelayanan 
Kesehatan masa sebelum hamil, masa hamil, dan masa sesudah 
melahirkan, pelayanan kotrasepsi, dan masa sesudah melahirkan 

5. Prosedur/ 

Langkah-

langkah 

1. Persiapan alat dan bahan 

a. APD 

b.Pot Urin 

c.Strip HCG 

2. Persiapan Petugas 

a. Petugas Laboratorium 

3. Langkah – langkah  

a. Petugas menyuruh pasien menampung urin dalam pot urin 

b. Petugas membuka kemasan, mengeluarkan stripdan mencelupkan ke 

sampel urin sampai garis batas biru selama 30 Detik 

c. Petugas mengangkat strip, Hasil dibaca 1 Menit kemuadian  

6. Bagan Alir 
 

 

 

 

 

 

 

7. Hal-hal yang  
diperhatikan 

- 

8. Unit Terkait KIA 

 

9.Dokumen 
terkait 

- 

 

 
 
 
 
 
 
 

Petugas menyuruh 
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mengeluarkan stripdan 
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1 Menit 

kemuadian 



 
 

 
UPTD Puskesmas  

Pulau Tiga  

 

PEMERIKSAAN KEHAMILAN  

Dina Inari M,AMK 

NIP.19851106 201001 2 023 

 
 
SOP 

No. Dokumen      :050 /SOP-UKP/2024 

No. Revisi            :1 

Tanggal Terbit     :16 Januari  2024 

Halaman              :2/2 

9. Dokumen Terkait  

 

 

 - 

 
         10. Rekaman Historis 

No Halaman Yang dirubah Perubahan Diberlakukan Tanggal 

1.  
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Unit  : laboratorium 

Nama Petugas  :  

Tanggal Pelaksanaan  : 

 

No Kegiatan Ya Tidak 

1. Petugas menyuruh pasien menampung urin dalam pot urin     

2. Petugas membuka kemasan, mengeluarkan stripdan mencelupkan ke sampel 

urin sampai garis batas biru selama 30 Detik 

  

3. Petugas mengangkat strip, Hasil dibaca 1 Menit kemuadian   

 


