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1. Pengertian Tindakan yang dilakukan secara fisik dan kimia untuk membuat alat menjadi 

sucihama, menghilangkan mikrobiologi hidup, termasuk bakteri, kuman 

patogen dan spora. 

2. Tujuan Sebagai acuan langkah-langkah penerapan pelaksanaan sterilisasi alat gigi. 

3. Kebijakan SK Kepala UPTD Puskesmas Pulau Tiga Nomor 017/PKM/2024, tentang 

Pedoman/Panduan SOP, Kerangka Acuan Kegiatan Penyelenggaraan UKP. 

 4. Referensi Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia nomor:HK.01.-

07/Menkes/1513/2022 tentang Standar Pelayanan Asuhan Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

5. Prosedur/ langkah- 
langkah 

1. Persiapan alat dan bahan 

a. Sterilisator  

b. Sikat  

c. Handuk/Lap 

d. Disinfektan (Chlorin) 

e. Sabun  

2. Petugas yang melaksanakan 

a. Dokter gigi 

b. Perawat gigi 

3. Langkah-langkah  

a. Alat yang sudah dipakai dicuci kemudian direndam dengan klorin 

selama 10 menit  

b. Setelah direndam alat dibilas dengan air bersih yang mengalir 

c. Setelah dibilas alat dikeringkan dengan handuk/lap bersih  

d. Alat yang sudah kering disterilisasi dengan menggunakan sterilisator  

e. Alat yang sudah steril disimpan di tempat nya kembali 

6. Diagram Alir 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Petugas cuci 
alat dan rendam 

klorin 

Petugas bilas alat 
dengan air 
mengalir 

 

Petugas keringkan 
alat dengan 

handuk/lap bersih 
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7. Hal-hal yang perlu 

diperhatikan 

Teliti dan hati-hati pada saat mencuci alat 

8. Unit terkait 1. Pelayanan Poli Gigi 

2. Ruang Steriliasi 

9. Dokumen terkait Jadwal sterilisasi alat-alat gigi  

10.  Rekaman Historis Perubahan 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

No Halaman Yang dirubah Perubahan Diberlakukan tanggal 

                        

Petugas bilas alat 
dengan air 
mengalir 

 

Petugas sterilisasi 
alat dengan 
sterilisator 

 

Petugas simpan 
alat steril di 

tempatnya kembali 

 

Dokumentasi  

 



 SOP STERILISASI ALAT GIGI     
 

 

DAFTAR   
TILIK 

No. Dokumen :     

No. Revisi : - 

Tanggal Terbit :                         

Halaman  : 1/1 

UPTD Puskesmas 
Pulau Tiga 

 Dina Inari Memoriny, AMK 
NIP. 198511062010012023 

 

Unit :  
Nama Petugas : 

 Tanggal Pelaksanaan : 
 

 

Compliance rate (CR) = 
YA
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NIP. 

NO KEGIATAN    YA   TIDAK 

1. Apakah alat yang sudah dipakai dicuci kemudian direndam dengan 

chlorin selama 10 menit 

  

2. Apakah setelah direndam alat dibilas dengan air bersih yang mengalir   

3. Apakah setelah dibilas alat dikeringkan dengan handuk/lap yang bersih   

4. Apakah alat yang sudah kering disterilisasi dengan menggunakan 

sterilisator  

  

5. Apakah alat yang sudah steril disimpan ditempatnya kembali    

Jumlah   



 


